beratung
bietet
die neue
Hilfe an

uch Sie kennen
bestimmt dieses
Gefiihl: Sie sind
standig schlapp
und ausge-
laugt, haben einfach keine
Energie. Nachts wélzen Sie
sich unruhig im Bett, und
morgens wachen Sie total
erschopft auf. Kopf- und
Gliederschmerzen quilen
Sie —und weder Arzte noch
Heilpraktiker finden die
Ursache dafiir heraus.

Fiir diese Patienten gibt
es jetzt eine neue Hilfe: Die
Verbraucherberatung Erd-
strahlen in Runkel-Dehrn
bei Limburg. Geschiiftsfiih-
rerin Bertina
(42): ,,An uns wenden sich
Menschen, die total ver-
zweifelt sind. Die von Arzt
zu Arzt gelaufen sind, alles
versucht und trotzdem kei-
ne Hilfe fiir ihr Leiden ge-
funden haben.* Denn hau-
fig sind Erdstrahlen die Ur-
sache ihrer Krankheiten.
»Sie konnen das Immun-
system schwichen. Die
Selbstheilungskrifte lassen
nach. Und der Mensch wird
anfalliger fiir jede Art von
Krankheit.«

Was bewirken
die Strahlen im
Korper?
Erdstrahlen beeinflussen
das  Wohlbefinden von
Menschen, Tieren und

Pflanzen. Aber sie sind nur
mit Ruten, nicht einfach mit
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Krank durc
Erdstrahlen

Wasseradern

| von der
Verbraucher-

einem MeBgerit nachwe
bar. ,Besonders sensible
Menschen konnen Stérzo-
nensogar mitihren Handen
ausmachen. Was sich durch
die Strahlung jedoch genau
im menschlichen Korper
verandert, ist bisher wissen-
schaftlich nicht nachgewie- :
sen*, sagt Bertina Faust-
mann. Fest steht: Es ist in
den meisten Krankheits-
Fallen genau der Korperteil
betroffen, der der Strah-

P
ader genau auf die Mi
: des Bettes, hat der Mensch
: Probleme mit dem Magen
oder dem Unterleib.
Erdstrahlen sind nicht so-

Heide-l It

eine Wiinschelrute in den
Handen. Sie hat sich

als Rutengangerin ausbilden
lassen. Jetzt kann sie
selbst Wohnungen auf Erd-
strahlen untersuchen

Unruhiger Schiaf - oft
sind Wasseradem in 10
bis 150 m unter der Erde

daran schuld. Durch

Reibung an den um-
liegenden Gesteinen wird
eine Abstrahlung erzeugt

Durchblutungsstérungen,
Allergien und sogar Krebs
hervorrufen. ,,Bei Kindern
kann auch Bettndssen ein
Zeichen fiir Erdstrahlenbe-
lastung sein.*

Wie im Fall des Sjahrigen
Jan aus Frankfurt. ,.Seine
Mutter meldete sich ver-
gangenen Monat vollig ver-
zweifelt bei uns®, erzahlt
Bertina Faustmann. ,,Ihr
Sohn machte jede Nacht ins
Bett. Sie war mit ihm schon
bei Psychologen und Kin-
derdrzten. Doch organisch
war der Junge vollig okay.*
Die Verbraucherzentrale
schickte einen Rutengén-
ger, der Jans Kinderzimmer
untersuchte. Das Ergebnis:
Genau an der Stelle, wo
Jans Kinderbettchen stand,
stellte der Mann Strahlen
einer Wasserader fest. Das
Bett wurde umgestellt: ,.da-
nach war Jan trocken*, sagt
Bertina Faustmann.

Wie hier kann die Ver-
braucherberatung in etwa
95 Prozent der Fille helfen.
Rund 20 bis 30 Anfragen er-
reichen sie téglich, die ko-
stenlos bearbeitet werden.

Wie merke ich,
ob die Wohnung
belastet ist?

Sie konnen zuerst einmal
mit einer Jedermann-Win-
kelrute (gibt es fiir 25 Mark
bei der Verbraucherbera-
tung) ihre Wohnung unter-
suchen. Schldgt sie an einer
Stelle aus, wissen Sie aller-
dings nur, daB dort eine
Storzone ist. Sie konnen mit
der Rute nicht erkennen,

welche Art der Strahlung :

bei Ihnen vorh

8805806000000000006000000000000000000000080000000000060000000000000000000000000000000000000000000000000000000000008800000s0ssssosessessessotsssssssssasesss

suntersuchung  kostet (il

Mark (wird von den Kran-
kenkassen nicht bezahlt).
Doch Vorsicht: Es gibt Ru-
tenganger, die Wucher-
Preise verlangen. Sie be-
rechnen jede Raumunter-
suchung extra. So kommen
dann schnell 600 bis 1000
Mark zusammen.

Wie schiitze ich
mich vor
Erdstrahlen?

,Es gibt verschiedene
Méglichkeiten“, sagt Berti-

na ~Wenn im
Schlafzimmer eln strahlen-
freier Platz gefunden wird,
istessinnvoll, das Bett dahin
zu stellen.“ Eine andere
Maoglichkeit: Eine spezielle
Matratze ins Bett legen. Sie
lenkt die Strahlen ab, kostet
aber auch 1000 Mark. Wo
Sie die Matratze bekom-
men, erfahren Sie bei der
Verbraucherberatung.

Wie reagieren
Tiere auf
Erdstrahlen?

Hunde schlafen beispiels-
weise nicht auf Stérzonen.
Katzen hingegen suchen
sich zum Schlafen und Put-
zen gerne belastete Zonen.

Fall 1:
Das Bett
umgestellts
Schmerzen weg!

Vor_18 Jahren war Hei-
de (52) aus der
Nihe von Darmstadt eine
schwerkranke Frau. ,Ich
konnte manchmal tage-
lang nicht laufen, weil ich
so starke Bandscheiben-
schmerzen hatte*, sagt sie.
LIch habe wirklich alles
ploblelt Habe Cortison-
Spritzen bekommen, bin
zur Kur gefahren, lieB
mich viermal operieren.
Doch auch die haben nicht
geholfen. Ich muBte sogar
meine geliebte Arbeit im
AuBendienst aufgeben.
Die Schmerzen kamen im-
mer wieder. Die Arzte

wufBten nicht mehr wei
ter.* Doch Heide P‘

wollte sich mit ihren
Schmerzen nicht abfinden.
,Em Freund gab mir den
inen Rutenganger in
iung kommen zu
ch war zunichst
skeptxsch Aber man
klammert sich ja an jede

inger untersuchte

. Schlafzimmer und sagte

m_mer schlapp‘? LassenS:Le Ihre Wohnung testen

&

nur: ,.Schlimm, schlimm.
Hier ist eine starke Strah-
lung...“ Das reichte Heide
Peters natiirlich nicht.
Jetzt war ich neugierig
geworden, meldete mich
sofort bei einem Ruten-
ganger-Kurs an.“ Und sie :
fand selbst heraus, daB in
ihren Schlafbereich eine
Wasserader hineinstrahl-
te. ,,Ich habe das Bett so-
fort umgestellt. Dann
stand es zwar mitten im
Raum, aber das war mir
egal. Hauptsache, der
Platz unter meinem Bett
war unbestrahlt.“ Von ei-
nem Tag auf den anderen
ging es Heide Peters bes-
ser. Und heute hilft sie als
Rutengdngerin selbst an-
deren Menschen, die Ursa-
che ihrer Krankheiten zu
finden. ,,Wenn ich dann in
den Wohnungen helfe, die
schweren Mobel umzu-
riicken, kann ich manch-
mal selbst gar nicht glau-
ben, daB ich frither nicht
einmal ohne Schmerzen
eine volle Einkaufstasche
heben konnte.*

$00060600000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000sasasssssssansansse

Herbert F. legte sich diese
Spezial-Matratze in sein Bett.
,Seitdem habe ich keine
Schmerzen mehr in der Hiifte“
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AUFRUF
Die Verbraucherberatung mochte eine
deutschlandweite Studie zum Thema Erdstrahlen
durchfiihren und bittet BILD der FRAU-Leserinnen,

FALL 2:
Matratze lenkt
jetzt die
Strahlen ab

Standig plagten Herbert
F. (60) die Schmerzen in
der Hiifte. ,Jeden Morgen
wachte ich mit ihnen auf.
Aberich dachte, in meinem
Alter miiite ich mich damit
abfinden. Das sei einfach
Verschlei.“ Nicht jedoch
seine Frau Magdel (60):
»Als mein Mann letztes
Jahr kurz vor Weihnachten
mehrere Tage auf einem
Seminar war, bestellte ich
einen Rutenganger.” Als
der bei seinem Hausrund-
gang am Bett angelangt
war, schlug die Rute nach
oben aus. Magdel F.: ,Er

vielleicht  unter  Hiift-
schmerzen leide. Ich war
vollig baff. Davon hatte ich
hm gar nichts erzéhlt. Ge-
nauso wenig, wie sie ihrem
Mann von dem Rutengan-
ger erzahlte. Heimlich leg-
te sie eine Matratze ins
Bett, die die Strahlen ab-
lenkt. ,,Als ich von dem Se-
minar wiederkam, hatte ich
plétzlich iiberhaupt keine
Schmerzen mehr. Ich sagte
nichts, wunderte mich
aber*, erzdhlt Herbert F.
Erst Tage spater beichtete
ihm seine Frau, daf3 ein Ru-
tengénger die Wohnung
untersucht hatte. Herbert
F.: ,.Es ist wirklich verbliif-
fend. Seitdem hatte ich nie
wieder Probleme.* Und Z
seit zwei Wochen ist auch
die letzte Skepsis weg. ,,Da
hatte wir iiber Nacht einen
Hund zu Besuch. Und er
egte sich nicht ein einziges
Mal auf die Plitze, die der
Rutengénger als bestrahlt
ausgewiesen hatte.”
STEPHANIE QUANDT

daran teilzunehmen. 5000 Leser bekommen
einen Fragebogen iiber lhr Befinden, lhre
Beschwerden und Krankheiten zugeschickt. Dann

Verbraucherberatung
Erdstrahlen & Elektrosmog e.V.

3 der
Vereinigung deutscher Rutengénger eV.

65524 Niedernhausen, Postfach 1442
®06127 - 1026 Fax 06127 -1027
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