62 Prozent der Deutschen leiden unter dem Einfluss von Wasseradern und Erdstrahlen

Geheimnis
Wunschelrute

,Endlich kann ich
wieder gut schlafen”

Sie sind fiir unsere Augen unsichtbar und ihre Existenz ist
wissenschaftlich auch nicht bewiesen. Dennoch sollen uns
Wasseradern und die durch sie hervorgerufenen Erdstrahlen
krank machen. Konnen Wiinschelruten ihre Magie brechen?

iide und blass steht
Mlleike Bollmann (41)
in ihrer Kiiche neben

der Kaffeemaschine. Wieder liegt
eine durchwachte Nacht hinter
der Erzieherin. ,Ich fithle mich

vollig geradert. Ohne eine or-
dentliche Dosis Kaffee komme
ich morgens schon seit Monaten
nicht mehr in Schwung”, klagt
. sie. Wie 20 Millionen Deutsche
- leidet auch Heike an Schlafsto-
- rungen. Enttduscht berichtet sie
von ihren vergeblichen Bemii-
 hungen um eine entspannte
Nachtruhe: ,Ich habe schon alles
versucht und ausprobiert: Bal-
- driantropfen, Lavendelsickchen
neben dem Kopfkissen, eine an-
“dere Schlafposition, eine neue
 Matratze - nichts hat mir gehol-
fen.” Familie und Kollegen wun-
derten sich tiber die dunklen
Rinder unter Heikes Augen und
dartiber, dass sie bei Gesprachen
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nur teilnahmslos vor sich hin
starrte, so als sei sie mit ihren
Gedanken ganz weit weg.
Schlielich nickte sie vor Muidig-
keit sogar tagsiiber ein. Heike
war ratlos: ,Am beruflichen

Eugen Jager auf der
Suche: Der
Rutenganger ist seit
27 Jahren
Wasseradern auf der
Spur. Viele Tiere wie
Hunde meiden diese
Bereiche, sie sind so
genannte
»Strahlenfliichter”,
Katzen und Insekten
sind dagegen
»Strahlensucher”

Stress konnte es nicht liegen,
denn ich bin mit meinem Job
rundherum zufrieden. Merkwiir-

Jeder Menschistin der Lage, mit ei-
ner Wiinschelrute Storfelder aufzuspi-
ren. Man braucht dazu aber viel Kon-
zentration und Ubung.

Zum Ausprobieren reicht ein Klei-
derbiigel aus Draht. Schneiden Sie ihn
am breiten Ende in der Mitte durch
und biegen Sie ihn so, dass ein rechter
Winkel entsteht. Um die Griffe halten
zu kénnen, stecken Sie diese in Hiilsen
von Kugelschreibern (Mienen vorher
entfernen). Nehmen Sie die Griffe in
beide Féuste, legen Sie die Ellbogen an

dig war aber, dass ich tberall
sonst schlafen konnte, nur nicht
bei mir zu Hause. Ein Kollege
meinte, das ldge bestimmt an
Storfeldern in meinem Schlaf-
zimmer und riet mir, einen Ru-
tengdnger einzuschalten. Er kon-
ne die fiir unsere Augen unsicht-
baren Krifte aufspiiren, die
meinen Korper aus dem Gleich-
gewicht bringen. Erst hielt ich
das fir Hokuspokus, doch in
meiner Verzweiflung lief} ich es
auf einen Versuch ankommen”,
sagt Heike Bollmann.

Besonders sensible
Menschen reagieren
auf die Storfelder

Sie wandte sich an die , Vereini-
gung deutscher Rutenganger” in
Heidenrod/Hessen  (Telefon:
06775/969623) und bekam Be-
such von Eugen Jager (70). Der
Rutenginger erklirte der Erzie-
herin im Vorgesprach, dass nicht
jeder durch die Strahlung von
Wasseradern beeinflusst oder gar
krank wird. Besonders sensible
Menschen aber seien anfillig fiir

den Korper und strecken Sie die Arme
rechtwinklig aus. Schreiten Sie nun |h-
re Wohnung langsam Raum fiir Raum

ab. Bewegt sich die Rute, haben Sie ein

Storfeld gefunden.

Vorsicht ist geboten bei Anbietern
in Kleinanzeigen. Da tummeln sich
auch manche,schwarze Schafe”. Die
Vereinigung deutscher Rutenganger”
bietet seriose Seminare fir Einsteiger
an (Infos im Internet unter: www.
rutengaengeraktuell.de). Dort konnen
Sie auch Wiinschelruten kaufen.

die Storfelder, die von Wasser-
adern ausgehen (s. Info unten).
Sie entstehen, wenn sich das Re-
genwasser, das ins Erdreich si-
ckert, zu unterirdischen Bichen
sammelt. Die Strahlung wird
dann durch Reibung des Wassers
an Gestein hervorgerufen. Eine
andere Theorie besagt, dass die
im Wasser gelosten Mineralien

elektrisch geladene Teilchen
freisetzen. Bei ihrer Bewegung
erzeugen sie Magnetfelder, auf
die unser Korper reagieren
kann - zum Beispiel mit Kon-
zentrationsmangel,  starken
Kopfschmerzen, Schlafproble-
men - und sogar Krebs! Die be-
kannte Arztin Dr. Veronica
Carstens (Ehefrau des fritheren
Bundesprisidenten Karl Cars-
tens) veroffentlichte vor Jahren
eine Studie. Darin wurden welt-
weit 700 Falle beschrieben, bei

lassen; nach dem ein Haus nur
gebaut werden durfte, wenn das
Grundstiick vorher von einem
so genannten Erdwahrsager ein-
gehend untersucht wurde.
Doch wie findet man solche
Storfelder? Professionelle Ru-
tengidnger wie Eugen Jager be-
nutzen dazu zwei etwa 50 Zen-
timeter lange Metallstibe mit
leicht gebogenen Enden.

Mit der Wiinschelrute
wird der Verlauf der

Viele Menschen leiden
unter Schlafstorungen.

Sind unterirdische

Wasseradern schuld an
durchwachten Nachten?

gen und sie in Bewegung brin-
gen. Durch weitere Génge fin-
det Eugen Jager auch den Ver-
lauf der Wasserader heraus. Das
ist wichtig fiir die Platzierung
des Bettes aufierhalb der schlaf-
raubenden Zone. Zusitzlich
kann auch Elektrosmog die
Nachtruhe stéren.

Und tatséchlich verlaufen die
Kabel fiir den Fernseher direkt
unter Heikes Bett. Eugen Jiger
empfahl ihr, alle elektrischen
Gerdte aus dem Schlafzimmer

Wasserader bestimmt

Damit geht er durch den Raum,
in dem er die Erdstrahlen ver-
mutet. Im Schlafzimmer von
Heike Bollmann schieben sich
schon nach wenigen Schritten
die Stibe tibereinander. Der
Ausschlag zeigt Reflexe in der

zu verbannen. Obwohl es keine
wissenschaftlichen Beweise fiir
die Erdstrahlen gibt, ist Eugen
Jager iiberzeugt: ,Mit meiner
Wiinschelrute gebe ich Men-
schen den Schlaf zuriick.” Auch
Heike glaubt jetzt daran.
»Nachdem ich mein Bett umge-

denen Krebs-Kranke ohne
schulmedizinische Behandlung
wieder gesund geworden sein
sollen, nachdem sie ihre Betten
in eine Zone ohne unterirdische
Wasseradern umgestellt hatten.

Schon seit Jahrtausenden
glauben Menschen an die Ma-

Eugen Jager von der,Vereinigung
deutscher Rutenganger” untersucht

den negativen Einfluss von
auf den Verkehr einer Bundesstrafe

gie der Wiinschelrute. Im Mit-
telalter suchten Rutenganger im
Bergbau nach Erz. Im alten Chi-
na wurde sogar ein Gesetz er-

Hand oder im Unterarm des
Rutengangers, die sich dann auf
die Metallstabe (oderaufein ge-
bogenes Weidenholz) iibertra-

stellt hatte, habe ich die ersten
drei Nichte keine Veranderun-
gen bemerkt. Seitdem schlafe
ich aber endlich wieder durch.”

SEN & WUNDER

So wirken

Erdstrahlen auf uns

Konzentrations-Storung

Kinder reagieren auf Erdstrahlen be-
sonders empfindlich. Wenn ihr Bett
aufeiner Wasserader steht, sind sie oft
nervos und haben Schwierigkeiten,
sich zu konzentrieren. Manche von
ihnen konnen sogar wieder zu Bett-
nassern werden. Wird die Schlafstét-
te umgestellt, verschwinden die Be-
schwerden nach kurzer Zeit wieder.

Schlaflosigkeit

Nicht nur Wasseradern und Elektro-
smog von Radio, Wecker und TV
kénnen den Schlaf storen. Auch Stel-
len, an denen sich Erd-Schichten ge-
geneinander verschieben (Gesteins-
briiche), 16sen storende Impulse aus.

Mysteriose Unfille
Immer wieder kommt es auf be-
stimmten Strafenabschnitten zu
Unfillen. Wie von Geisterhand
werden Autos von der Fahrbahn
gedriickt. Die Ursache war lange
Zeit ein Ratsel. Dann hat die Poli-
zei einige ,Ungliicks-Straflen” (z.
B. die A5 aus Karlsruhe Richtung
Offenburg) von Rutengéngern un-
tersuchen lassen - man fand dort
etliche Wasseradern!
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